
Previna-se Contra
as Hepatites A e B!

 Vacinas são essenciais! Verifique 
o calendário vacinal e proteja-se 

contra as hepatites A e B. 

 Higiene Pessoal
é Fundamental!

 Lave as mãos frequentemente, use 
preservativos e evite compartilhar 

objetos perfurocortantes.

Outras Dicas:
• Beba água potável

• Consuma alimentos higienizados

As hepatites virais são silenciosas e podem 
causar cirrose e câncer. O diagnóstico precoce 

e o tratamento adequado salvam vidas!

Julho 
Combate às Hepatites Virais!

FAÇA O TESTE E
GARANTA SUA SAÚDE!

O teste para hepatites é rápido 
e con�dencial, faça o seu!

Juntos, Prevenimos 
as Hepatites Virais!

Compartilhe essas informações. 
Quanto mais pessoas souberem, 

mais e�caz será a prevenção

     


